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Bij het ontbreken van de dagcijfers wil ik even terugvallen op wat opvalt in de

praktijk mbt covid. De ervaring vanuit lokaal is soms de beste signaalwaarde.

Momenteel zijn er weinig andere ziekteverwekkers behoudens corona en de

buikgriep. Het is dus niet seizoensgebonden🧵 

Momenteel zie ik gemiddeld drie patiënten per dag met koorts, hoesten, hoofdpijn en holteproblemen en waarbij er géén
sprake is van hooikoorts. De tijdsduur van aanhouden van klachten zit tussen de 3 en de 6 weken. De weinigen die nog testen
zijn bij deze klachten positief 

Let wel, er lijkt een vertraging te zitten tussen de klachten en een positieve test.
Bij deze mensen werk ik zeker nog met mondkapje op, en het blijft raadzaam voor zorgmedewerkers om alert te blijven
tijdens het werk. Voor zichzelf en voor de ander. 

Als mensen zich melden met klachten van covid bij de huisarts dan zijn er thuis nog heel veel meer mensen met klachten. Dat
hoeft voor een individu geen probleem op te leveren op korte termijn. Let wel dat niemand weet wat hij overdraagt aan een
ander die wellicht meer pech heeft 

Op lange termijn is er kans op longcovid. Ook van deze categorie zie ik steeds meer mensen in de dagpraktijk. De
veronderstelling dat de meesten uiteindelijk opknappen lijkt niet helemaal op te gaan en is in de praktijk weerbarstig

Studie: veel mensen met ernstige longcovid-klachten herstellen amper - Skipr
Herstel blijft vaak uit voor mensen met ernstige longcovidklachten. Dat is de belangrijkste conclusie van de tussentijdse resultaten van een

onderzoek naar de nieuwe ziekte door het Erasmus MC in same…

https://www.skipr.nl/nieuws/studie-veel-mensen-met-ernstige-longcovid-klachten-herstellen-amper/

Al met al zullen de golven van covid en longcovid steeds stiller verlopen en dat brengt toch wel zorgen met zich mee. Stilte is
geen weergave van de praktijk en uitdagingen waar we met z'n allen voor staan. De politiek kan dit negeren, de zorg kan het
negeren. -》 

Echter solidariteit en volksgezondheid hoort samen te lopen. Ik zal dan ook blijven pleiten voor preventie op dit vlak waar het
begin bij bewustwording ligt. Dit is noodzakelijk voor medisch kwetsbaren en voor diegene die kwetsbaar werd na
besmetting. 

Het is nodig te blijven strijden voor collega's met longcovid omdat zij het gemis ervaren van directe collega's als ze langdurig
ziek raken. Maar als jij degene bent die nú longcovid krijgt, wie komt er dan nog voor je op? 

Ik wens iedereen een ongeschonden zomer zonder zorgen. Ik denk dat er een kleine golf onder de radar zit, wat vaak ook een
teken zal zijn voor een zware winter, wees voorzichtig. Ga niet ziek naar het werk. Het zijn de kleine dingen die het verschil
maken.
🤞🍀 

• • •

Missing some Tweet in this thread? You can try to force a refresh

 

 Bookmark  Save as PDF

 Tweet  Share ✉ Email

 Follow Us on Twitter!  Tweet  Share

https://threadreaderapp.com/user/Ipie33
https://threadreaderapp.com/user/Ipie33
https://twitter.com/Ipie33
https://twitter.com/Ipie33/status/1674340802707824640
https://twitter.com/Ipie33/status/1674340802707824640
https://www.skipr.nl/nieuws/studie-veel-mensen-met-ernstige-longcovid-klachten-herstellen-amper/
https://www.skipr.nl/nieuws/studie-veel-mensen-met-ernstige-longcovid-klachten-herstellen-amper/
https://www.skipr.nl/nieuws/studie-veel-mensen-met-ernstige-longcovid-klachten-herstellen-amper/
https://twitter.com/intent/tweet?text=Thread%20by%20@Ipie33%20on%20Thread%20Reader%20App&url=https%3A%2F%2Fthreadreaderapp.com%2Fthread%2F1674340802707824640.html
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fthreadreaderapp.com%2Fthread%2F1674340802707824640.html
mailto:?subject=Thread%20by%20@Ipie33%20on%20Thread%20Reader%20App&body=@Ipie33:%20Bij%20het%20ontbreken%20van%20de%20dagcijfers%20wil%20ik%20even%20terugvallen%20op%20wat%20opvalt%20in%20de%20praktijk%20mbt%20covid.%20De%20ervaring%20vanuit%20lokaal%20is%20soms%20de%20beste%20signaalwaarde.%20Momenteel%20zijn%20er%20weinig%20andere%20ziekteverwekkers%20...%E2%80%A6%0A%0Ahttps://threadreaderapp.com/thread/1674340802707824640.html
https://twitter.com/threadreaderapp
https://twitter.com/intent/tweet?text=Thread%20by%20@Ipie33%20on%20Thread%20Reader%20App&url=https%3A%2F%2Fthreadreaderapp.com%2Fthread%2F1674340802707824640.html
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fthreadreaderapp.com%2Fthread%2F1674340802707824640.html


7/1/23, 8:31 AM Thread by @Ipie33 on Thread Reader App – Thread Reader App

https://threadreaderapp.com/thread/1674340802707824640.html 2/4

Try unrolling a thread yourself!

⚡ Keep Current with Nienke

Stay in touch and get notified when new unrolls
are available from this author!

+ Add to "My Authors"   Read all threads

 This Thread may be Removed Anytime!

Twitter may remove this content at anytime!
Save it as PDF for later use!

 Save this thread as PDF

1. Follow @ThreadReaderApp to mention us!

2. From a Twitter thread mention us with a keyword "unroll"

@threadreaderapp unroll

Practice here first or read more on our help page!

More from @Ipie33

Nienke
@Ipie33

Deze vraag stelde @edwinveldhuizen bijna precies 2 jaar geleden.
We hadden toen nog helemaal niks. Niet eens een vermoeden.
Ongelooflijk grappig hoe hij toen een vooruitziende blik had. Maar

dat was het @C19RedTeam wel gegeven.

No joke. @mzelst en ik kregen iets samen in een nare periode. Een

harde lockdown met avondklok. Ons eerste uitje samen was naar de
GGD voor mijn eerste vaccinatie

Read 7 tweets

Oct 21, 2022
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Onlangs is het integraal zorgakkoord (IZA) naar buiten gebracht.
Inhoudelijk gezien is er veel over gezegd. Veel zorgpartijen hebben
al aangegeven niet te willen gaan tekenen met daarbij een heldere

onderbouwing. @VenVN wil wel gaan tekenen en houdt een
ledenpeiling. 🧵

De vragen zijn alleen gericht op het onderhandelingsresultaat wat

@VenVN heeft binnengehaald. In het IZA staan afspraken die
verpleegkundigen en verzorgenden direct en indirect kunnen
schaden maar daar krijg je nu geen idee van. 2

Read 12 tweets
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Over de zorg. De mensen die daar werken en de opgave waar ze
voor staan. In geen enkele evaluatie ging het hierover terwijl er

vanuit VWS of publieke personen met gemak werd gesproken. "De
zorg kan het aan".

Sep 6, 2022
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🧵Longcovid/ postcovid klachten, een machteloze situatie voor
patiënt en zorgverlener, dagelijks aan de orde. O.a. vermoeidheid,

duizeligheid, hoofdpijn en kortademigheid (bij inspanning)
ongeacht de ernst vd besmetting. Niet iedereen gaat naar de
huisarts, vaak pas bij -》

May 9, 2022
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Maar de zorg valt in elkaar als een kaartenhuis. De nieuwe golf is
begonnen. Geen personeel, veel ziekteverzuim, geen heling.

Financiële problemen aan alle kanten. Het wordt nog erger en het
gebeurd onder onze ogen. Geen keuzes en geen weg terug.

Read 9 tweets

-》ontwrichting van het dagelijks leven. Onze maatschappij wil
werkende mensen. Bij voorkeur fulltime, al zorgend voor kinderen

en naasten. Maar wat als het niet lukt om na besmetting verder te
gaan? De baas of collega begrijpt het niet, de huisarts kan weinig
b t k 》

Read 8 tweets
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Dit verhaal kwam wel weer binnen. Geen verrassingen maar het

bracht een ongekend verdriet naar boven. Herinneringen die ik
liever niet opnieuw wil beleven. Toch is het noodzakelijk om te
blijven benoemen hoe ziek het tot op de dag van vandaag is. Voor
alle collega's in de zorg.

Met dit draadje doe ik geen enkel recht aan al het leed naast die van
de zorg. Dat besef is er en mijn hart gaat uit naar ieder die direct of
indirect is getroffen. Toch beperk ik mij alleen tot mijn vakgebied

en collega's in alle gelederen van de zorg.

Read 11 tweets

Oct 27, 2021
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De verdeel en heers strategie van Hugo de Jonge onder

zorgpersoneel en burgers lijkt goed te werken. Dit is wat hij wel
kan en blijkbaar heeft niemand dit goed door. In ziekenhuisbedden
liggen mensen. De afgelopen 1,5 jaar hebben daar veel mensen
door zijn toedoen gelegen

Ik denk aan die man die nog geen vaccin had gehaald omdat hij
dacht dat het virus weg was en daardoor de tijd. Hij werd besmet
door zijn "dansen met Janssen " zoon.

Ik d k d di ht d ht d t k li

Read 10 tweets

Oct 19, 2021
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